
Que faire lorsqu’un proche est 
incarcéré  ? Comment demander 
un permis de visite ? Comment se 
déroule un parloir ? Quels sont 
les droits des proches des per-
sonnes détenues ? En France, 
chaque année, plus d’un demi-mil-
lion de personnes se posent ces 
questions – et quelques autres…

Réalisé par des proches de 
détenus, ce guide donne des 
pistes concrètes pour répon-
dre aux problèmes juridiques, 
sociaux et pratiques posés par 
l’incarcération d’une personne 
proche.

Du dépôt de linge à la lutte con-
tre les prisons, connaître nos 
droits, échanger nos astuces et 
construire des solidarités de-
vant les portes des prisons et 
par-dessus les murs, voilà à quoi 
doit servir ce guide !
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